Das i rﬂf&’-f‘ﬂ'-ﬂmp{ figr den Mai

FRUHLINGSSALATMIT. |
KOHLRABIL SPARGEL U 1
BRHABARBILR |
ZUTATEN: _

25 g Weilweinessig Alie Zutaten fiir den

a0 g Wasser 1 Sud in einerm klgines

LA TL Salz, 1 TL Zucker Topt aufkorhen lassen,

1 Fandvall Rhaberbar, in iiber den .Hhabarher'leeren

hauchdinpe Scheioen und auskihlen lessen.

paschnitten

ZUTATEM: In einam Topf Wasser
GO0 g griiner Sparpal, dis 2 sufkochen lassen,

halzigen Enden wepps: calzen und zuckern. Den
ohnitten und das untare Spargel in dieses Wasser .
chil legen. gire Minule sanit i

: kachen lassen, dann nach :
5 Minuten zighen lasscn und
pun in Eiswasser abschracken.
Dann mit & EL Olivenal verrmi-
sehan, nach Geschmack salzen
und pieffern und mit der Zitra-
nenschale und dem Kerbel
warmangan. Den Kaohlrabi mit
Z EL Dlivendal vermischen und
calzen. Den Spargsl mit derm
Schefqupter], dem Rhabarber
und derm Kahlrabi anrichten.
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