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Anm. von Olivo d’Oro:  

In unserem Emailbrief an Herrn Dr. B. 
Seethaler, Uni Hohenheim, 
Deutschland haben wir auf eine 
kritische, ganzheitliche Prüfung der 
Olivenöle wie folgt hingewiesen. 

Da Dr. Seethaler auf Produkte von 
Supermärkten empfehlend einige 
Male hinweist, müsste auch gesagt 
werden, dass deren Einkaufspreise 
oftmals niedrigst von Erzeugern zu-
vor abgefordert werden, was gerade 
bei der Non-Manufaktur-Herstellung, 
demnach quantitativer  ‚Massen-
abfüllung‘, bei Pressung/ Abfüllung 
der Öle ‚auf das Konto der Qualität 
gehen‘ kann, da es bekannt ist, dass 
nicht selten  ‚gepantschte‘ Öle ver-
kauft werden und/ oder nach der 
Pressung chemisch gereinigt wird.   

Insofern sollte neben der Info bzgl. 
gesunder Inhaltsstoffe in süd-
ländischen Lebensmitteln und medi-
terraner Kost wie z.B. Olivenölen von 
den Wissenschaftern im Dienste der 
Gesundheit zudem auch darauf 
hingewiesen werden, dass ggfs. 
Produkte ‚aus dem Regal‘ mindere 
Qualität aufweisen können. Oftmals 
haben nur die kleineren/ mittleren 
Produzenten, die nicht an internat. 
Supermärkte liefern, zertifizierte 
Laboruntersuchungen.   

Das Supermarkt-Olivenöl kann gut 
sein, jedoch sich auch negativ im 
Geschmack behaupten. Geprüft oft 
durch ‚zusammengekaufte‘ Früchte 
oder einer Pressung mit teils stark 
überreifen Früchten oder aber durch 
eine vollchemische Reinigung der 
Ölpressen nach der Produktion. Das 
kann/ wird sich gesundheitsschädlich 
auf den Menschen auswirken.  

Lehramtsinhaber und Seethalers 
Kollege, Prof. Dr. S. Bischoff weist 
nämlich in seinem Beitrag  ‚Alge statt 
Fisch‘ zu konsumieren auf mögliche 
Schadstoffe in beiden hin. Verursacht 
durch den Menschen, was beim Öl in 
der Betrachtungsanalyse seitens Dr. 
Seethaler fehlt. Wie o.g. können in 
der automatisiert Groß-Verarbeitung 
auch von Menschen Schadstoffe für 
den Verbraucher entstehen und 
dessen Gesundheit bei ständigem 
Kauf belasten.   

Nach einer allg. Erstreaktion auf 
unsere Email erhielten wir keine 
Rückantwort mehr seitens des 
ratgebenden Experten!  
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